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La tombola et son concours
du meilleur vendeur sont
désormais terminés ! Merci
à tous pour votre
participation et félicitations
à Lucas, Gabin, Alix et
Yaëlle, nos 4 meilleurs
vendeurs de la saison !

Le 8 février 2025 sera le jour de
la toute première édition du
tournoi 3x3 organisé par le
SHBC. Une occasion unique de
découvrir ce format dynamique
et intense, en famille ou entre
amis !
Le spectacle promet d’être au
rendez-vous, dans une journée
riche en émotions et en moments
conviviaux !

Le 17 mars prochain aura lieu la
Saint Patrick. Et au SHBC, on
aime bien fêter la St Patrick. 
Alors, le week-end du 15 et 16
mars prochain, venez participer à
deux jours de fête à la Changet’ !
Au programme, plusieurs
animations et plein de matchs ! 
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RETOUR SUR
L’ÉVÉNEMENT

WEEK-END DE LA
SAINT PATRICK

TOURNOI 3X3
SAVE the date
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UNE 1ÈRE PHASE
SURVOLÉE... MAIS PAS
DE MONTÉE
Les U15F PWN1 ont terminé
1ères à égalité avec nos
voisines du Golf Basket Club
Herblinois. Mais elles n’ont
pu accéder au niveau R1,
ayant perdu le match retour
contre cette même équipe,
de 5pts, après une victoire
d’un petit point en phase
aller... 
Revanchardes, les filles
finissent le mois de janvier
avec 2 victoires et 1 défaite,
avec un écart moyen de +29.
Bravo les filles !  

U15F PWN1

47
x86

55

Depuis la rentrée de janvier, nous avons le plaisir d’avoir 3 équipes jeunes évoluant au niveau
régional. C’était déjà le cas pour les U15F PWN1 et les U13M PWN1, mais ils ont été rejoints
par les U18M PWN1. 

ILS SONT EN RÉGION !
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LE MOT DE COACH Julien
“ Suite à une première phase réussie dans les résultats sportifs (9 victoires - 1
défaite), nous avons entamé cette deuxième phase en R2 sur les mêmes bases que
   la première, avec 2 victoires appliquées et une défaite cruelle sur un 3 points au
             buzzer d’une joueuse de Cholet dans leur salle. 
          Le match retour contre Cholet qui aura lieu le samedi 29 mars à la
    Changetterie sera décisif dans la réussite de notre objectif qui est d’aller
    chercher le titre R2 et nous comptons sur tous les supporters pour être 
         présents et faire du bruit pendant la rencontre ! “



RÉSULTATS SENIORS
“Même s'il n'y avait pas d'objectifs de résultats à proprement
parler, nous nous attendions à évoluer en Régionale 1 en 2ème
phase comme la saison dernière.
La marche est haute entre la Régionale 2 et la Régionale 1
notamment au niveau des qualités physiques. Certains de 
nos adversaires s'entraînent parfois 5 à 6 fois par semaine.
En Régionale 1, nos objectifs restent les mêmes : prendre
du plaisir à jouer au Basket et progresser individuellement.
Cela sera possible si nous acceptons d'être confrontés à
une adversité supérieure et si notre qualité
d'entraînement augmente à partir de maintenant.”

LE MOT DE COACHPhilippe
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ENCORE UNE MONTÉE !
Comme la saison passée, les
jeunes joueurs de Philippe
sont passés de R2 à R1 à mi-
saison. Finissant 2èmes à
égalité avec Les Sables
Vendée Basket en 6V-4D, et
derrière Montaigu Vendée
Basket (9V-1D), les U13 ont
pu accéder au niveau
supérieur, en étant les seuls à
avoir infligé une défaite aux
1ers de leur poule.

Les premiers matchs en R1
ont été compliqué, mais nul
doute que les gars réussiront à
sortir leur épingle du jeu !

U13M PWN1
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RETOUR VERS LA
RÉGION !
Cela faisait 2 ans que nous
n’avions pas eu une équipe
U18M au niveau régional.
Après avoir gagné le tournoi
Accès Région au début de la
saison, les gars de François
ont réussi à obtenir le droit
de jouer en région en
deuxième phase, grâce à un
bilan de 8 victoires et 2
défaites !
Pour leur première à
domicile, face à l’ASPTT
Nantes, les gars ont eu le
plaisir de jouer devant un
public venu en nombre ! Il
s’agissait de la plus grosse
affluence de la saison pour la
Changetterie !

U18M PWN1

x70

RÉSULTATS SENIORS
“Une nouvelle année commence avec le groupe des U18M1 (2009-2008-2007) du 
Pôle West Nantais.
Pour cette saison, nous avions pour ambition d'intégrer le championnat régional U18.
Nous avons dû passer par un tournoi (Triangulaire) afin de commencer le championnat
en accès région... Nous avons terminé premier de notre poule lors de la première phase 
ce qui nous permet désormais de jouer dans les Pays de Loire tous les weekends.
Le groupe est constitué en majorité de 2008 (Damien, Nael, Matti et Nathan.T)
encadré par deux "anciens" 2007 (Titouan et Nathan.M).
Les 2009 (Oscar et Maël) ont été rejoints par Noahm et Timothée qui
ont intégré l'effectif cette saison.
Notre objectif est de prendre de l'expérience avec ce groupe jeune. 
Les garçons s'entraînent sérieusement et prennent du plaisir à être
ensemble.
#TeamBouclettes”

LE MOT DE COACHFrançois
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PARTENAIRES DU MOIS
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En janvier, combien de victoires
ont enregistré les U18M PWN1 ?

QUESTION POUR
UN

Tentez votre chance en déposant un papier
contenant votre nom et votre réponse, dans l’urne
“Question pour un Rooster” au bar de la
Changetterie.

2 places
gratuites chez
BowlCenter

À gagner !
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rooster ! 01/02
La Rm2

reçoit
01/02

Les U13Mreçoivent
(2ème auclassement)

(1ers et
invaincus)

08/02
Les U18M
reçoivent09/02

La RF2reçoit
(1ères duclassement

MATCHS IMPORTANTS
à venir !

ROOSTER News

A- 
B- 
C- 
D- 

(1ers du
classement)
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Félicitations à Laure Fournier qui à remporté le quizz du
mois précédent !


