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SAVE

TOURNOI 3X3

Le 8 février 2025 sera le jour de
la toute premiére édition du
tournoi 3x3 organisé par le
SHBC. Une occasion unique de
découvrir ce format dynamique
et intense, en famille ou entre
amis !

Le spectacle promet d'étre au
rendez-vous, dans une journée
riche en émotions et en moments
conviviaux !
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SAINT PATRICK

Le 17 mars prochain aura lieu la
Saint Patrick. Et au SHBC, on
aime bien féter la St Patrick.
Alors, le week-end du 15 et 16
mars prochain, venez participer a
deux jours de féte a la Changet’ !
Au programme, plusieurs
animations et plein de matchs !
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RETOUR SUR
L'EVENEMENT

La tombola et son concours
du meilleur vendeur sont
désormais terminés ! Merci
a tous pour votre
participation et félicitations
a Lucas, Gabin, Alix et
Yaélle, nos 4 meilleurs
vendeurs de la saison !
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ILS SONT EN REGION !

Depuis la rentrée de janvier, nous avons le plaisir d’avoir 3 équipes jeunes évoluant au niveau
régional. C'était déja le cas pour les U15F PWN1 et les U13M PWN1, mais ils ont été rejoints

par les U18M PWN1.

Ut P

UNE 1ERE PHASE
SIIIWOI.EE... MAIS PAS
DE MONTEE

Les U15F PWN1 ont terminé
leres a égalité avec nos
voisines du Golf Basket Club
Herblinois. Mais elles n'ont
pu accéder au niveau R1,
ayant perdu le match retour
contre cette méme équipe,
de 5pts, aprés une victoire
d'un petit point en phase
aller...

Revanchardes, les filles
finissent le mois de janvier
avec 2 victoires et 1 défaite,
avec un écart moyen de +29.
Bravo les filles !

“ Suite a une premiére phase réussie dans les résultats sportifs (9 victoires - 1
défaite), nous avons entamé cette deuxieme phase en R2 sur les mémes bases que

la premiére, avec 2 victoires appliquées et une défaite cruelle sur un 3 points au
. buzzer d'une joueuse de Cholet dans leur salle.

I Le match retour contre Cholet qui aura lieu le samedi 29 mars a la
Changetterie sera décisif dans la réussite de notre objectif qui est d’aller
chercher le titre R2 et nous comptons sur tous les supporters pour étre

présents et faire du bruit pendant la rencontre ! “

RESULTATS 1ERE PHASE

Jour Date Heure Domicile Visieur

Aller

i & ERGE i i E - CTC POLE WEST NANTAS - SANT
1 1082024 1400 LES FRECHETS BC ST NAZARE - 2 HERBLAIN BASKET CLUB- 1

Banon-Agn0. = CTE EOLEINERT ELNTE “SANT GOLF BASKET CLUB HERBLINOIS -1
E - CTC POLE WEST NANTAS « SAINT
HERBLAIN BASKET CLUB - 1

E - CTC POLE WEST NANTASS - SAINT
HERBLAIN BASKET CLUB- 1

UNION DU SILLON BASKET CLUB- 1

-3

1 08024 18:00 BCCF VENDEE -1

4 12A0VE024 15:00 CHANTONNAY ST GERMAIN BASKET - 1
e o IE - CTE POLE WEST HANTALS - SAINT

S G004 800 | ispe) s BASKET CLUB - 1

Ratour

1 - CTE POLE WEST HANTAIS - SAINT

& B2 B e S e Rt LES FRECHETS B 8T MAZMRE - 2

4 R R e = i E « GTG POLE WEST NANTAS « SANT
T ZAMR024 1515 GIF BASKET CLUS HERBLINGIS - 1 MERBLAIN BASKET CLUB - 1
JE - CTC POLE WEST HANTAIS - SAINT
HERSLAIR BASKET CLUB - 1
IE - GTC POLEWEST NANTAIS - SAINT
HERALAIN RASKET CLUIR -1

+ 202024 16:00 BCCFVEMDEE - 1

¥ Crfzmace 600 CHANTOMNAT-ST GERMAIN BASKET - 1

[£ - CTC POLE WEST NANTAIS - BAINT

10 422024 16:00 UNION DU SILLON BASKETCLUB -1 HERBLAIN BASKET CLUB - 1

Classement officiel de la FFEB

Rencaontres
Equipe | Pén Forl D&l
4 GPN
1GOLF BASKET CLUB HERBLINGIS - 1 12 108 1 ¢0 0 o o
Z1E - CTC POLE WEST NANTAIS - SAINT HERELAIN BASKET CLUB - 1 19 108 1 ¢0 0 @ [
TCHANTONMAY ST CERMAIN BASKET - ¢ % WE 4 &0 0 O O
ALMICN DU SILLON BASKET CLLB -1 13 037060 0 0 O
ELES FRECHETS BC 5T RAZARE - 2 12 102 8 ¢0 0 0 [}
CBLCF YENDEE - 1| #1018 & 0. 0 o

RESULTATS DE JANVIER
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Résultat

a7-88
4847
3. 85
6662

B1-43

B~ 52
55.54
BE 47
B2 3

67-83
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! ZUURGOI MO0 LES SABLES VENDEE BAGHET . 1

IE - ETE BASSE GOULANE - SANT SEBAGTIE
WERTOU - 1

2 TN o0 LES MALIGES -

3 DS0T0I 1600 E-CD ASSE GOULAINE - SKIT SEBASTIEN

: ST NARTAGS - 4 £ o
T POLE WEST NANTAS VERTOR

4 12000ty I CTC BASSE DOULANE - BART SEBASTIEN £q popracHeT-1

© BASSE GOULAINE - SAIT SEBASTIEN

AT AN IGU VENOHIE BASKET CLUB -1 T

Retour

8 twino oy I CTG BASSE DOULANE -GANT SEBASTIEN | pg ops s VENDEE BASKET - 1

S S L e AR IE - CTC BASSE GOULAINE - SAINT SEBASTIEN
IGO0 IE-ETC LIS MALGES LS

o [E- CTC BASSE GOULANE - BANT SERBASTEN

B sovicn £ - CTC POLE WEST NANTAIS - 1

IE - CTC BASSE GOULAINE - SAINT SEBASTIEN
¢ VERTOU. - |
OULANE - SANT SEBASTIEN. LTl VENDEE BASKET GLU - 1

46PN Arb En

TC POLE WEST NANTAZS - 1 W 1A a4 00 0 @ 0 0

4MONTAGU VENDEE BASKET GLUB - 1 B 18E 6T Q 0 @ 8 0
E5 PORKICHET - 1 2181 8 @ 5
1 - CTC BASSE QOULAIME - SANT SEBASTIEN VERTOU -1 12102 8o

RESULTATS DE JANVIER

/BM Vit

ENCORE UNE MONTEE !

Comme la saison passée, les
jeunes joueurs de Philippe
sont passés de R2 a R1 a mi-
saison. Finissant 2émes a
égalité avec Les Sables
Vendée Basket en 6V-4D, et
derriere Montaigu Vendée
Basket (9V-1D), les U13 ont
pu accéder au niveau
supérieur, en étant les seuls a
avoir infligé une défaite aux
lers de leur poule.

Les premiers matchs en R1
ont été compliqué, mais nul
doute que les gars réussiront a
sortir leur épingle du jeu !

“Méme s'il n'y avait pas d'objectifs de résultats a proprement
parler, nous nous attendions a évoluer en Régionale 1 en 2éme

phase comme la saison derniére.

La marche est haute entre la Régionale 2 et la Régionale 1

notamment au niveau des qualités physiques. Certains de
nos adversaires s'entrainent parfois 5 a 6 fois par semaine.
En Régionale 1, nos objectifs restent les mémes : prendre
du plaisir a jouer au Basket et progresser individuellement.
Cela sera possible si nous acceptons d'étre confrontés a
une adversité supérieure et si notre qualité

d'entrainement augmente a partir de maintenant.”

Vol .02 Newsletter




LACTU sporive

Jour Date

Aller

sl I e

RETOUR VERS LA
REGION !

Cela faisait 2 ans que nous
n'avions pas eu une équipe
U18M au niveau régional.
Aprés avoir gagné le tournoi

201102024

Heure

1

1316

0200

1

1

1

1 22082024 0900

1:15

348

130

24 08:00

5500

100

RESULTATS 1ERE PHASE

Domicile Visiteur

IE - CTC BASSE GOULAINE - SAINT SEBASTIEN -IE - CTC POLE WEST NANTAIS - SAINT
VERTOU - BASKET CLUB BASSE GOULAINE - 2 HERBLAIN BASKET CLUS
IE - CTC POLE WEST NANTAIS - SAINT
HERBLAIN BASKET CLUB
IE - CTC POLE WEST NANTAIS - SAINT
HERBLAIN BASKET CLUS

AL GARENMNES NANTES - 1

TREILLIERES BASKET CLUB - 1

IE - CTC POLE WEST MANTAIS - SAINT
AS SAINT ROGATIEN NAWTES - 2 HERBLAIN BASKET CLUB
IE - CTC POLE WEST NANTAIS - SAINT

HERBLAIN BASKET CLUS REZE BASKET 44 -2

IE - CTC POLE WEST NANTAIS - SAINT
HERBLAIN BASKET CLUS

IE - CTC BASSE GOULAINE - SAINT SEBASTIEN -
VERTOU - BASKET CLUS BASSE GOULAINE - 2
IE - CTC POLE WEST NANTAIS - SAINT
HERBLAIN BASKET CLUB

IE - CTC POLE WEST NANTAIS - SAINT
HERBLAIN BASKET CLUB

AL GAREMNES NANTES -1

TREILLIERES BASKET CLUB - 1

IE - CTC POLE WEST NANTAIS - SAINT

HERBLAIN BASKET CLUB AS SAINT ROGATIEN MANTES - 2

IE - CTC POLE WEST NANTAIS - SAINT

REZE BASKET A2 MERBLAIN BASKET CLUB

Rencontres

Résultat

&3 -

o~

a2

47 -

65~

45-

az-

L

Pénalités

Acces Région au début de la Pl ——— 1 B Pén Fort D ———
Saison, |eS gars de FranCOiS ; ::E::;ES:E:TT::NWS-saleERameanst?CLua 1: :z: i EEE E E Z z E
’—'.-' -1 1
ont réussi é Obtenir |e droit ""_ LIERES BASKET CLUB - 1 6 064000 0 0 0 0 0
SKET 44 -2 " 104 6 0 0

de jouer en région en @ ;::zh::s;;o%ol_:ﬁén_ez-snmrsesa\snan-v&n?ou-aa\s«zr ‘Z N 5 : : F : 5 : : :

os A N \ NT ROGATIEN NANTES -2 NwLeo000 0 0 O 0o 0
deuxiéme phase, grace a un S
bilan de 8 victoires et 2 y (o RESULTATS DE JANVIER
défaites ! - AT

as 5 ™

Pour leur premiere a
domicile, face a [I'ASPTT

Nantes, les gars ont eu le
plaisir de jouer devant un
public venu en nombre ! Il
s'agissait de la plus grosse
affluence de la saison pour la )
Changetterie !

“Une nouvelle année commence avec le groupe des U18M1 (2009-2008-2007) du

Pole West Nantais.

Pour cette saison, nous avions pour ambition d'intégrer le championnat régional U18.
Nous avons dii passer par un tournoi (Triangulaire) afin de commencer le championnat
en acces région... Nous avons terminé premier de notre poule lors de la premiéere phase
ce qui nous permet désormais de jouer dans les Pays de Loire tous les weekends.

Le groupe est constitué en majorité de 2008 (Damien, Nael, Matti et Nathan.T)

encadré par deux "anciens" 2007 (Titouan et Nathan.M).

Les 2009 (Oscar et Maél) ont été rejoints par Noahm et Timothée qui

ont intégré |'effectif cette saison.

Notre objectif est de prendre de I'expérience avec ce groupe jeune.
Les garcons s'entrainent sérieusement et prennent du plaisir a étre
ensemble.

#TeamBouclettes”
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MATCHS IMPURTANTS
a
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En janvier, combien de victoires
ont enregistré les U18M PWN1?

B v WL places
gratuites chez

—wantTes BowlCenter

PARTENAIRES DU MOIS

Astikoto

Centre de lavage écologigue

¢ R Entre
A preneurs
M Y d’Assurances

FACON FAUVEL
WELBOND Cougron - Nantes - Saint-Herblain

ARMATURES
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